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志愿服务活动回执
	学校名称
	
	具体地址
	

	单位联系人
	
	联系方式
	

	选择项目与 具体时间安排   （可直接填写项目序号，各对接单位可根据需要选择相应项目，每年两次，时间安排于每年的6-7月、11-12月。请提前五个工作日与我院联系）
	项目               
	    月    日
	上午    下午    晚上

	
	项目               
	    月    日
	上午    下午    晚上

	
	项目               
	    月    日
	上午    下午    晚上

	
	项目               
	    月    日
	上午    下午    晚上

	
	项目               
	    月    日
	上午    下午    晚上

	
	项目               
	    月    日
	上午    下午    晚上

	备注
	


项目一：走进校园活动：逆流而上——青少年抗逆力小组
项目二：我的兴趣与性格——青少年职业生涯规划小组
项目三：遇见未来的自己——高中生目标规划
项目四：仰望天空，脚踏实地——心理学职业发展规划、社会工作职业发展规划
项目五：心理讲座：亲子沟通技巧 
项目六：正念初体验——身心减压的正念训练（体验课程）
请完整填写回执后发送至邮箱：fmumlb@fjmu.edu.cn
